
Salle 1 Salle 2 Salle 3 Salle 1 Salle 2 Salle 3 Salle 1 Salle 2 Salle 3 

Salle 1 Salle 2 Salle 3 Salle 1 Salle 2 Salle 3 Salle 1 Salle 2 Salle 3 
9h - 10h

10h - 11h

11h - 12h

12h - 13h

13h - 14h

14h - 15h

15h - 16h

16h30 - 17h30

Kizomba

West Coast Swing

Inter/Avancé 

SAMEDI  

Rock Compétition     
(selon Compétitions) 

Rock Acrobatique      
(selon Compétitions)

LUNDI MERCREDI 

JEUDI 

15h - 16h  

16h -17h

Initiation 
5-6 ans
Jazz Ballet
(Lyrical)
6-9 ans 

Jazz Ballet
(Lyrical)

10-14 ans 

Wellness 

Rock Sauté Enfant 
Synchro Enfants 

(Formation) Rock Acro 

Salsa 
Avancé 

15h - 16h  

16h - 17h

17h - 18h 

18h - 19h

19h - 20h

20h -21h

Wellness 

Modern 
Jazz Adulte 

Rock Acrobatique 

Lindy Hop & 
Swing Step 

Breaking 
Rock 

Avancé 

19h -20h 

20h -21h

15h - 16h  

16h - 17h

17h - 18h 

18h - 19h

19h - 20h 

Rock Sauté 
Synchro Adulte 

(Formation)

15h - 16h  

16h - 17h

17h - 18h 

18h - 19h

19h - 20h 

20h - 21h

21h - 22h
West Coast 

Swing
Débutant

Latino
Salsa/Bachata

Déb/Inter

Rock Acrobatique 
Rock Sauté

Loisir 2

17h -18h 

18h -19h

Street 
Avancé

Urban Dances
(Hip Hop, …)

Rock Sauté 
Loisir 1 

Rock Sauté 
Compétition

 Eveil
4-5ans 

 Eveil 3-4 ans 
Enfant/Parent 

20h - 21h

Bachata 
Avancé  

21h - 22h

21h - 22h

MARDI 

15h - 16h  

16h - 17h

17h15-18h 

18h - 19h

19h -20h 

20h -21h

21h -22h21h - 22h

AcrobatiqueRock

VENDREDI 


